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MARIA-MARYAM

TRA VANGELI E CORANO

La lettura dei sinottici, di Giovanni, degli apocrifi e la Sura di Maria ci
aiutano a conoscere la figura di una donna centrale nel Cristianesimo
e non secondaria nell’lslam.

di Paolo Barbieri

ei Vangeli sinottici e in
quello di Giovanni le
sono dedicate poche
righe. E invece molto
pit presente nei Vangeli
apocrifi e addirittura nel Corano dove,
nella Sura di Maria, viene raccontata
I'annunciazione e la nascita di Gesu.
Maria & decisamente una figura
centrale nel Cristianesimo, come
lo & Maria di Magdala, eppure di lei
si sa pochissimo e molto spesso la
devozione nei suoi confronti rasenta
la superstizione.
Madonne che piangono, che fanno
miracoli,cheannuncianoil futurosono
apparse un po’ ovunque nel corso dei
secoli. Fatima e Lourdes, i luoghi dei
pellegrinaggi pit famosi ma anche
Medjugorie, nonostante la Chiesa
non I'abbia fino a ora riconosciuta,
oltre a santuari e cappelle sparse un
po’ ovunque.
Ma chi era Maria? Come per Gesu
appare di grande interesse la ricerca
della figura storica di questa donna.
L'unico modo possibile & la rilettura
attenta dei testi che raccontano la sua
storia. Proponiamo alcuni brani dei
Vangeli canonici che parlano di lei e
di quelli apocrifi, che hanno racconti
molto pilu ricchi e del Corano. Un
contributo laico per conoscere una
figura molto piu significativa di quella
con la tunica bianca e il nastro azzurro
come le statuette piene d'acqua
“benedetta” vendute a Lourdes.

MATTEO

«'®Ecco come avvenne la nascita di
Gesu Cristo:suamadre Maria, essendo
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promessa sposa di Giuseppe, prima
che andassero a vivere insieme si
trovo incinta per opera dello Spirito
Santo.””Giuseppe suo sposo, che era
giusto e non voleva ripudiarla, decise
di licenziarla in segreto.*’Mentre
perd stava pensando a queste
cose, ecco che gli apparve in sogno
un angelo del Signore e gli disse:
“Giuseppe, figlio di Davide, non
temere di prendere con te Maria, tua
sposa, perché quel che & generato
in lei viene dallo Spirito Santo. ?'Essa
partorira un figlio e tu lo chiamerai
Gesui: egli infatti salvera il suo popolo
dai suoi peccati”.

ZTutto questo avvenne perché si
adempisse cio che era stato detto dal
Signore per mezzo del profeta:
BEcco, la vergine concepira e
partorira un figlio che sara chiamato
Emmanuele,

che significa Dio con noi. *Destatosi

dal sonno, Giuseppe fece come gli
aveva ordinato 'angelo del Signore e
prese con sé la sua sposa, “la quale,
senza che egli la conoscesse, partori
un figlio, che egli chiamo Gesu.»

LUCA

«*Nel sesto mese, I'angelo Gabriele
fu mandato da Dio in una citta
della Galilea, chiamata Nazaret, ¥a
una vergine, promessa sposa di un
uomo della casa di Davide, chiamato
Giuseppe. La vergine si chiamava
Maria. *Entrando da lei, disse: “Ti
saluto, o piena di grazia, il Signore &
con te”. 2 A queste parole ella rimase
turbata e si domandava che senso
avesse un tale saluto. *L'angelo le
disse: “Non temere, Maria, perché
hai trovato grazia presso Dio. *'Ecco
concepirai un figlio, lo darai alla luce
e lo chiamerai Gesu. *?Sara grande
e chiamato Figlio dell'Altissimo; il
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Signore Dio gli dara il trono di Davide
suo padre *¥e regnera per sempre
sulla casa di Giacobbe e il suo regno
non avra fine”.

*Allora Maria disse all'angelo: “Come
€ possibile? Non conosco uomo”. *Le
rispose I'angelo: “Lo Spirito Santo
scendera su di te, su te stendera la
sua ombra la potenza dell’Altissimo.
Colui che nascera sara dunque santo
e chiamato Figlio di Dio. **Vedi: anche
Elisabetta, tua parente, nella sua
vecchiaia, ha concepito un figlio e
questo e il sesto mese per lei, che tutti
dicevano sterile: *nulla & impossibile
a Dio". **Allora Maria disse: “Eccomi,
sono la serva del Signore, avvenga di
me quello che hai detto”. E I'angelo
parti da lei» Il racconto prosegue
quindi con l'incontro con Elisabetta
e la declamazione del Magnificat da
parte di Maria.

GIOVANNI

«'Tre giorni dopo, ci fu uno sposalizio
a Cana di Galilea e c'era la madre
di Gesu. ’Fu invitato alle nozze
anche Gesu con i suoi discepoli. *Nel
frattempo, venuto a mancare il vino,
la madre di Gesu gli disse: “Non hanno
pit vino”. “E Gesu rispose: “Che ho da
fare con te, o donna? Non é ancora
giunta la mia ora”. °La madre dice ai
servi: “Fate quello che vi dira”»

«%Vi erano la sei giare di pietra per la
purificazione dei Giudei, contenenti
ciascuna due o tre barili. ’E Gesu disse
loro: “Riempite d'acqua le giare”; e le
riempirono fino all'orlo. ®Disse loro
di nuovo: “Ora attingete e portatene
al maestro di tavola”, Ed essi gliene
portarono. °E come ebbe assaggiato
'acqua diventata vino, il maestro
di tavola, che non sapeva di dove
venisse (ma lo sapevano i servi che

vevano attinto l'acqua), chiamo o
poso e gli disse: “Tutti servono da
principio il vino buono e, quando)
ono un po’ brilli quello meno
buono; tu invece hai conservato fino
d ora il vino buono”. "Cosi Gesu
iede inizio ai suoi miracoli in Cana di
alilea, manifesto la sua gloria e i suoi
iscepoli credettero in lui.

?Dopo questo fatto, discese a
afarnao insieme con sua madre, i
ratelli e i suoi discepoli e si fermarono
ola solo pochi giorni.»

«»Stavano presso la croce di Gesu sua
madre, la sorella di sua madre, Maria
di Cléofa e Maria di Magdala. *Gesu
allora, vedendo la madre e li accanto
a lei il discepolo che egli amava,
disse alla madre: “Donna, ecco il tuo
figlio!”. #Poi disse al discepolo: “Ecco
la tua madre!”. E da quel momento il
discepolo la prese nella sua casa.»

PROTOVANGELO DI GIACOMO

E un Vangelo apocrifo e fu scritto
intorno al 150 d.C. e non a caso
viene collocato al primo posto tra gli
apocrifi. Poiché l'autore dichiara di
chiamarsi Giacomo, il Protovangelo
viene attribuito a Giacomo il Minore,
fratello di Gesu. Descrive l'infanzia
di Maria e la sua predestinazione
annunciata alla madre Anna da un
angelo ma anche i turbamenti di
Giuseppe. Geno Pampaloni nella bella
introduzione ai Vangeli aprocrifi (ed.
Einaudi) ha scritto: «... basterarileggere
questa mirabile pagina degna di un
trecentista metafisico e lirico, che
sarebbe piaciuta certamente anche a
Vittorini de Le citta del mondo.»
Quando il sacerdote del tempio
annuncia a Giuseppe che era stato
scelto per «ricevere la vergine del
Signore...» egli si schermisce: «Ho
gia dei figli e sono vecchio, mentre
essa e una fanciulla! Che io non abbia
a diventare oggetto di scherno per i
figli di Istraele»

L'annunciazione e molto piu ricca
rispetto ai vangeli canonici:
*«Udendo quelle parole, ella rimase
perplessa dentro di sé e domando:
“Concepiro io dunque per opera del
Signore il Dio vivente, e partorird
come partorisce ogni donna?”.

*Non cosi, Maria”, rispose I'angelo
del Signore. “Infatti ti coprira come
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un‘ombra la potenza del Signore, e,
percio l'essere, anche esso sacro, che
nascera da te sara chiamato figlio
dell’Altissimo. Tu gli metterai nome
Gesu, egli infatti salvera il suo popolo
dai loro peccati”"» Nel capitolo 17
viene raccontato quando Giuseppe
decide di partire per il censimento
ordinato dall'imperatore Augusto.
«lo» dice Giuseppe che & un uomo
in crisi per cid che sta accadendo
«faro iscrivere i miei figli; ma per
questa fanciulla come fard? Come la
faro iscrivere? Come mia moglie? Mi
vergogno. Allora come figlia? Ma lo
sanno tutti i figli di Israele tutti sanno
che non & mia figlia! Il giorno stesso
del Signore indichera qual & la volonta
del Signore.»

Segue quindi la descrizione della
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nascita di Gesti dopo che Giuseppe
ebbe trovato una levatrice alla quale
spiegd in che modo Maria era rimasta
incinta:

%Si fermarono nel luogo dove era la
grotta, ed ecco una nuvola luminosa
adombrava la grotta. E la levatrice
esclamo: “Oggi é stata magnificata la
mia anima, perché i miei occhi hanno
visto un prodigio meraviglioso: che &
nata la salvezza per Israele”. E subito
la nuvola si dissipo dalla grotta,
e apparve una grande luce nella
grotta tanto che i nostri occhi non
la potevano sopportare. Ma a poco
a poco quella luce si attenuo, finché
non apparve il bambino e ando a
prendere la poppa di sua madre
Maria.» Accadde poi un altro miracolo
perché la levatrice usci dalla grotta

e incontro Salomé che non voleva
credere al fatto che un bambino fosse
nato da una vergine:

«Allora la levatrice entrd e disse a
Maria: “Mettiti giu per bene, poiché c'e
intorno a te una piccola discussione”.
E Salomeé introdusse un dito nella
natura di lei e mando un urlo e disse:
“Maledizione alla mia empieta e alla
mia incredulital Poiché ho messo alla
prova il Dio vivente, ed ecco la mia
mano si stacca da me, arsa dal fuco”.»
Alla preghiera della donna apparve
un angelo che le disse di accostare
la mano al bambino: «E Salomé si
awvicino, e lo sollevo dicendo: “lo mi
prosternerd davanti a lui, perché egli
€ nato per essere grande re di Israele”.
Ed ecco subito Salomeé fu guarita...».

VANGELO DELLO PSEUDO-MATTEQO

E uno dei vangeli scritti in latino ed &
databile intorno all'VIII-IX secolo. Cosi
come il Protovangelo di Giacomo
appartiene al genere dei cosiddetti
vangeli dell'infanzia e tranne alcuni
particolari & simile anche nel racconto
di Salomé. In questo Vangelo appare
per la prima volta la figura del bue e
dell'asinello vicino alla mangiatoia
dove Maria aveva deposto il bambino.
Bella la descrizione del turbamento
di Giuseppe nel capitolo decimo che
segue quello dell'annunciazione:

«. Tornato a casa sua trovo Maria
incinta. E tremd tutto, e preso
dall'angoscia esclamo, dicendo “O
Signore Iddio, ricevi la mia anima,
perché meglio & per me morire che
vivere!”. Ma gli dissero le fanciulle che
erano con Maria: “Che dici, signore
Giuseppe? Noi sappiamo che nessun
uomo I'ha toccata; noi sappiamo che
lintegrita e la verginita restano in lei
inviolate, perché é stata custodita da
Dio"» Giuseppe perod non crede alla
fanciulle: «Perché milusingate per farmi
credere che un angelo del Signore
I'ha ingravidata? Puo darsi, infatti, che
qualcuno si sia finto un angelo del
Signoreel'abbiaingannata! - e dicendo
questo piangeva..». A Giuseppe, che
meditava di fuggire, apparve in sogno
un angelo che gli annuncio la nascita di
Gesl: «... parlo con Maria e le fanciulle
che erano con lei, raccontando la sua
visione. E si consolo, riguardo a Maria,
dicendo: “Ho peccato, perché ho avuto
qualche sospetto su di te"».
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Il Vangelo racconta quindi una sorta
di processo al tempio cui vengono
sottoposti Giuseppe e Maria dopo
che si & diffusa la voce che la giovane
& rimasta incinta. «Perché - chiede a
Giuseppe il pontefice — hai costretto
con l'inganno a congiungersi a te una
siffatta vergine che gli angeli di dio
hanno nutrita nel Tempio come una
colomba...» Giuseppe nega e Maria
chiamata a giustificarsi respinge con
fermezza l'accusa in questo modo:
«Se c'¢ in me qualche contaminazione
o qualche peccato o se c'e stata in me
qualche concupiscenza o impudicizia,
mi si scopra il Signore al cospetto
di tutte le genti, affinché io sia per
tutti esempio di punizione. Quindi
si awicind con fiducia all’altare del
Signore, bevve I'acqua della bevanda
e gird sette volte attorno all‘altare, ma
non fu trovata in lei alcuna macchia»
Di Maria si parla anche in altri Vangeli
apocrifi come il Vangelo dell'infanzia
Armeno e in quello Arabo siriaco.
Poi ci sono i Vangeli che parlano
dell'assunzione: La dormizione della
Santa Madre di Dio di san Giovanni
il Teologo e il Transito della beata
Maria vergine dello pseudo Giuseppe
di Arimatea ma sono molto tardi e
stanno alla base del dogma cattolico
dell’Assunzione proclamato da Pio
Xll il 1° novembre del 1950 anche se
la dottrina ebbe inizio nelllmpero
Bizantino intorno al VI sec.

CORANO

Il capitolo XIX del Corano si intitola
La sura di Maryam. Non & l'unico
nel libro sacro dell'lslam in cui si
trovano le narrazioni sulla figura della
madre di Isa (Gesu). Maria, infatti,
viene ricordata e descritta anche

nei capitoli Ill, IV, V, XXI, XXIll, XLIll e
LXVI. L'immacolata concezione e la
verginita di Maryam rappresentano
alcune delle caratteristiche della
dottrina islamica. Maryam é collocata
tra le sante, tra le persone elette da
Dio nella storia sacra, tra le donne che
il demonio non ha mai toccato. Questi
alcuni brani della Sura di Maria.

«E ricorda nel Libro di Maryam (Maria)
quando si ritiro dalla sua gente in un
luogo ad Oriente e prese un velo a
separarla da loro, e Noi le inviammo il
Nostro Signore, ed esso prese per lei le
sembianze di un uomo perfetto. Disse:
“In verita mi rifugio nel Misericordioso
da te, se sei timorato”. Rispose: “In
verita io sono il messaggero del tuo
Signore per donarti un fanciullo puro”.
Disse: “Come potro avere un fanciullo
se mai uomo mi ha toccata e non
sono una donna volgare?”. Rispose:
“Sara come ha detto il tuo Signore. E
per Me cosa facile e Noi faremo di lui
un segno per le genti [..]". E lo portd
in grembo e si ritird con lui in un
luogo lontano e le doglie del parto
la condussero fino al tronco della
palma e disse: “O fossi morta prima di
questo e fossi dimenticata e obliata!”.
E una voce la chiamo da sotto: “Non
ti rattristare poiché il tuo Signore ha
posto sotto di te un ruscello, scuoti
verso di te il tronco della palma, fara
cadere su di te datteri freschi da
cogliere [..]". Dissero: "O Maryam, ti &
capitata una cosa inaudita”. O sorella
di Harun, tuo padre non era un uomo
malvagio né era tua madre una donna
volgare [..] “Come potremo parlare
a chi & nella culla infante?”. E qui &
Gesl che risponde “In verita io sono
il servo di Allah: mi ha dato il Libro e
mi ha fatto Profeta”. [..] e la pace sia
su di me il giorno in cui sono nato, il
giorno in cui morird e il giorno in cui
sard risuscitato vivente. Questo e Isa
(Gesu) figlio di Maryam...» ®
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Il sogno delle rose

Il sogno delle rose bianche
cheavvolgelatuastanzacome manto
di luce che si irradia nell'incanto

del ventre tuo che diventando santo

é fragile e possente e le distese
attorno a te degli alberi e le stelle
dormono nel tuo ventre, in te discese.
Le rose bianche: le tue mani belle.

Dormono i fiumi, i boschi, gli animali
della foresta, e i pesci, € le abissali
distanze della terra, i re, le ali
possenti dei rapaci, e le aurorali

attese, e il buio che brucia la mente
e adesso in te é luce fluorescente,
ché & dato buio nel vivente

tuo sogno delle rose iridescente.

da Maria di Aldo Nove
(Einaudi, pp. 41, € 8.00)

Annunciada

Spete che’l nases

ghe I'ho chi, nel me nit
el so, siclira

da che’l m’ha benedit
me so colomba

e |'2'n bizigol fond
che no gh'ie mai sintit:
LG I'e dré a mois

e’'l me fa plena

de grasia sul a sail

el Fiol tocat a me,

so serva e Mare,
come’l m’ha vulit

fin da’n prinsipe

che no I'e p6 scundit.
D'amur’l m'ha fada
'Amur che I'm'empienis.
Me, ‘namurada

Per maraea,
magnifiche el me Spus
che |ii‘l m’ha cunusit:
serada, El m'ha dervit.

da Passit
(in dialetto bresciano)
(LObliquo, pp. 112, € 11.00)

Annunciata

Aspetto che nasca/ ce I'ho qui, nel mio nido
/ lo so, sicura / da quando ha benedetto /
me sua colomba / ed & una vertigine fon-
da / che non avevo mai sentito: / Lui si sta
muovendo / e mi fa piena / di grazia solo a
saperlo / il Figlio toccato a me, / sua serva e
Madre, / come mi ha voluta / fin da un prin-
cipio / che non & piu nascosto. / D'amore
mi ha fatta / 'Amore che riempie. / lo, in-
namorata / Dallo stupore, / magnifico il mio
Sposo / ché Lui mi ha conosciuto: / chiusa
ha aperto me.

La scelta delle poesie é stata fatta da
Maddalena Capalbi.
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